
 

Hírlevél 4. 
Munkahelyi balesetek megelőzése a földmunka végzés 

során 
 

GINOP-5.3.4-16-2016-00031 
 
 

Legfőbb érték az ember- munkavédelem a vízellátás, 
szennyvíz gyűjtése, kezelése, hulladékgazdálkodás, 

szennyeződésmentesítés nemzetgazdasági ágazatban 
 

 
A Nemzetgazdasági Minisztérium a Széchényi 2020 program 

kertében a Gazdaságfejlesztési és Innovációs Operatív 

Programon belül közétette a „A munkahelyi egészség és biztonság 

fejlesztése” tárgyú felhívást melyre a Független Szakszervezetek 

Demokratikus Ligája, a Munkástanácsok Országos Szövetsége és 

a Stratégiai és Közszolgáltató Társaságok Országos Szövetsége 

konzorciumi partnerség keretében sikeres pályázatot nyújtott be. A 

konzorcium a programban meghirdetett „a vízellátás, szennyvíz 

gyűjtése, kezelése, hulladékgazdálkodás, 

szennyeződésmentesítés” nemzetgazdasági ágazatban a GINOP-

5.3.4-16-2017-00031 azonosítószámú támogatási kérelmével 

közel 75 millió Ft támogatásban részesült. 

A projekt keretében a „vízellátás, szennyvíz gyűjtése, 

kezelése, hulladékgazdálkodás, szennyeződésmente- 

sítés” nemzetgazdasági ágazatban munkavédelmi 

képzések és tananyagok valósul meg, valamint egy 

ágazati kutatás jön létre.  

 

 



 

„minden balesetnek az a közös tulajdonsága, hogy 

mindegyik megelőzhető” 

 

A baleset-megelőzés 4 alapszabálya: 

1.Ismerd meg a tevékenységet és a munkaterület veszélyeit! 

2.Értékeld, hogy milyen kapcsolatba kerülhetsz ezekkel a 

veszélyekkel! Tedd fel a kérdést, mi van ha……? 

3.Döntsd el, hogy hogyan tudod megfelelően kezelni a 

kockázatokat a nem kívánatos események és sérülések 

bekövetkezésének megelőzése érdekében! 

4.Hajtsd végre a veszélymegszüntető vagy 

kockázatcsökkentő intézkedéseket! 

 
Földmunkák biztonságtechnikája 

 

A földmunkák biztonságtechnikai és egészségvédelmi 
követelményeit a geológiai, hidrológiai és talajmechanikai 
vizsgálati adatok figyelembevételével meg kell tervezni. 
Talajmechanikai vizsgálatot akkor nem kell végezni, ha a 
legkedvezőtlenebb (laza, szemcsés) talaj 
figyelembevételével történik a dúcolás, illetve 
rézsűhajlásokat alkalmaznak. 
A földmunkák területén lévő vezetékek nyomvonalát és a 
berendezések helyét, a szükséges védelmi körzetet a 
kiviteli terveken fel kell tüntetni. 
A térszint alatti földmunkák megkezdése előtt 
az építési területen az ismeretlen, vagy 



 

rejtett nyomvonalú vezetékeket fel kell kutatni, a munkák 
során fellelt vezetékeket, tárgyakat azonosítani kell. Ezt 
műszeres vizsgálattal, vagy kutatóárok, illetve kutatóakna 
alkalmazásával kell elvégezni. A kutatóakna legalább 1,8 x 
0,8 m legyen. A kutatóárkot, vagy aknát kézi erővel 
lépcsősen haladva kell kiemelni. 
Ha az építési területen nem azonosítható anyagot 
(veszélyes hulladékot, lőszert, stb.), vezetéket tárnak fel, a 
munkát csak akkor szabad folytatni, ha annak 
veszélytelenségéről – szükség esetén szakértő bevonásával 
– meggyőződtek. 
 

Földmunka végzése során 

 
A munkagödör (munkaárok) szélét szakadólapon belül csak 
abban az esetben szabad megterhelni, ha a dúcolás 
méretezve van a terhelésből származó többletteher 
felvételére. 
- Kézi földmunka esetén a munkaárok szélén 0,5 m 

széles padkát kell kialakítani. 
- Meg kell akadályozni a föld visszapergését a 

munkaárokba. 
- A talajt alávágással kitermelni nem szabad. 
- Kézi munkával a rézsűket az anyag minőségének és 

rétegződésének megfelelően, lépcsőzetesen haladva 
kell kitermelni. Lépcsőzött kiképzés esetén azok 
padkamagassága legfeljebb 1,0 m lehet. A padkák 
(lépcsők) szélessége nem lehet kisebb azok 
magasságánál. 

- Az 1,0 méternél mélyebb munkagödörbe (munkaárokba) 
való biztonságos közlekedést 5,0 m mélységig 
elmozdulás ellen rögzített támasztólétrával lehet, 
ezt meghaladó mélység esetén lépcsővel kell 
megoldani. Rézsűs földkitermelésnél 
feljárót kell készíteni. 



 

- A dúcolás olyan legyen, hogy az a kidúcolt földtömeg 
állékonyságát és a dolgozók testi épségét védje, de a 
munkaterületről a kitermelt anyag eltávolítható, a 
kidúcolt munkatérben a munka elvégezhető legyen. 

- A dúcolást a talaj állékonyságának és a munkaszint 
mélységének, továbbá a fellépő igénybevételeknek 
megfelelően kell kialakítani. 

- A dúcolás biztonságát számítással kell igazolni, ha a 
munkagödör 5,0 méternél mélyebb, vagy ha a 
munkagödör mellett a szakadó lapon belül statikus és 
dinamikus terhelés is várható. 

- A dúcolás elkészülte előtt a munkaárokba lemenni 
szigorúan Tilos! 

- A kidúcolt munkagödör (munkaárok) fenékszélessége 
0,8 méternél kisebb nem lehet. Ettől eltérni csak akkor 
szabad, ha a munkaárokban emberi munkavégzés nem 
történik, és a tervező az alkalmazott technológia, 
csőátmérő stb. figyelembevételével a tervben előírja a 
biztonságos munkavégzés feltételeit. 

- A dúcokon átjárni, azokat munkaállásként, 
anyagtárolásra használni nem szabad. 

- A dúckeretek felett átvezető hidak szerkezetei a 
dúckerettel nem köthetők össze. 

- A dúcolás mögött képződött üregeket, kagylósodást 
kitöltéssel kell megszüntetni. 

- A dúcolt munkagödör (munkaárok) mélyítését a talaj 
minőségétől függően, de tömör talajban legalább 1,0 
méterenként, nem állékony talajban 0,5 méterenként a 
dúcolással követni kell. 

- Amennyiben a kiásott munkaárok, munkagödör 
kialakításánál fogva veszélyt jelent, akkor a leesés, 
beesés, lezuhanás elleni védelemről (védőkorlát, 
elhatárolás, kerítés stb.) gondoskodni 
szükséges. 

Budapest, 2018. augusztus 


